INFORMACION PARA EL PACIENTE
Examen con anestesia:

¢Qué deberia esperar el paciente adulto?

PREGUNTA RESPUESTA

¢Qué es un examen (endoscopia) El examen con anestesia es realizado por un cirujano para evaluar la parte posterior de
con anestesia? su garganta, la laringe, la parte posterior de su nariz, la parte superior de su traquea

(tubo de respiracién) y la parte superior del eséfago (tubo de deglucién).

éPor qué necesito un Esta prueba permite que se realice una evaluacién completa de |a parte posterior de
su nariz y garganta, su laringe, trdquea y eséfago. Si el médico observa una zona de

examen con anestesia? > . ) o b ey
preocupacion, tomara una pequefia porcion de tejido para evaluarlo (biopsia).

¢Como se realiza este examen? El examen con anestesia se realiza en |a sala de operaciones. Usted estara dormido
bajo anestesia general. Se insertarad una sonda con una cdmara a través de su bocay
en su garganta, laringe, traquea y eséfago.

¢Como me sentiré después Después de la anestesia general, puede sentirse adormecido durante un dfa. Podrd comer
del procedimiento" y beber como lo hacia antes del procedimiento. Recibira medicamentos para el dolor.

Es posible que tenga los siguientes sintomas:

B Dolor de garganta que dure 1-2 dias B Tos o expectoracion de mucosidad
B Voz ronca B Pequefa cantidad de sangre durante
1-3 dias

éCuales son los riesgos Un riesgo es un problema que podria tener.

del examen con anestesia? Algunos riesgos incluyen:
B Reaccion a la anestesia B Hinchazoén alrededor del lugar donde
® Sangrado se hzo |a biopsia
® Dificultad para respirar B Dafio en la parte posterior de

. la garganta o el eséfago
B Dafio a los dientes e e

¢Cuando recibiré mis resultados? Después del examen con anestesia, su médico podra decirle qué observd y si se
obtuvieron biopsias. Los resultados de las biopsias por lo general demoraran algunos
dias, a veces mas tiempo. Su médico lo llamaré o programara una visita de seguimiento
para revisar los resultados de la biopsia.

Llame a su médico si experimenta: B Sangrado grave o cualquier sangrado B |Imposibilidad para tragar
que dure mas de 3 dfas B \Smitos
B Fiebre mayor a101°F (38 °C) B Dificultad para respirar
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AMERICAN ACADEMY OF SOBRE LA AAO-HNS/F

OTOLARYNGOLOGY- La American Academy of Otolaryngology-Head and Neck Surgery, AAO-HNS (Academia Americana de
Otorrinolaringologia - Cirugia de Cabeza y Cuello) (www.entnet.org), una de las asociaciones médicas mas antiguas del

HEAD AND NECK SURGERY pais, representa a aproximadamente 12 000 médicos y profesionales de la salud afines especializados en el diagndstico
y tratamiento de los trastornos del oido, nariz, garganta y estructuras relacionadas de la cabeza y el cuello. La Academia

F O U N D A T I O N atiende a sus miembros facilitando el avance de la ciencia y el arte de la medicina en relacién con la otorrinolaringologia
y representando a la especialidad en los problemas gubernamentales y socioeconémicos. La Fundacién de la AAO-HNS
trabaja para avanzar en el arte, la ciencia y la practica ética de la otorrinolaringologia-cirugia de cabeza y cuello a través

t t de la educacion, la investigacion y el aprendizaje permanente. La visién de la organizacién: “Capacitar a los cirujanos de
WWW. e n n e .0 rg otorrinolaringologia-cirugia de cabeza y cuello para que brinden la mejor atencién para el paciente”.




